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　　４	 �酪農家全９戸の羅臼に新規就農　家族５人で楽しむ農ライフ�
� 原田　聡さん、由香さん（根室管内羅臼町）

　１０	 �新春対談／少々の減肥でもびくともしない�
〝懐の深い圃場〟で乗り切りたい� 大廣和幸・中野長三郎

　１４	 �令和５年　知事年頭所感�
未来技術を活用した生産力と競争力の強化を� 鈴木直道

　１６	 �ESSEY「人生は雫酒」第155回　都会での光景（上）� 小檜山　博

〈農政時評〉
　１８	 �農学実践型教育に集まる若者たち� 小松知未

　２０	 特集
�農業の可能性を求めて�
～�令和４年度東北・北海道地域農業士研究会

　２２	 �基調講演「農業の可能性を求めて」� 佐伯昌彦氏

　２８	 �パネルディスカッション「農業の可能性を求めて」�
� 長内伸一氏、大塚早苗氏、本間秀正氏、 
� 森谷裕美氏、渡邉邦衡氏　　　　　　　
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　３８	 �新旧の産地が一丸となって目指す道産ラッカセイの生産拡大�
～北海道ラッカセイサミット2022現地見学会� 岸田幸也

〈高度化研究大会活動報告③〉
　４２	 �新ひだか町における新規参入者支援� 山本博規

　４６	 �ジャガイモ黒あし病について新たに分かったこと�
～病原菌の種類による発病の特徴と種イモ以外の伝染経路について�
� 白井佳代

〈SLOWFOOD　COOKING〉
　５０	 �リーキとニンジンのきんぴら、ビーツの甘酒ラペ�

� 小笠原美奈子（幕別町）

　５３	 �どんどん食べよう北海道～紹介します！わが地域の地産地消�
� 北海道

〈天気で元気！天気を味方につけてより良い生活�〉
　５５	 �初日の出 気になる晴天率は？� 森山知洋

〈農場の顔デザイン物語㉕〉
　５６	 �私たち酪農応援隊� 農場の顔デザイン事業部

〈耕すコピー⑲〉
　５８	 �「選魚職人。」一鱗共同水産の例� 池端宏介
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表 紙

FOOD&EARTH

　８７	 �いにしえの野菜に思いをはせて� 中橋賢一

　８８	 �どさんこMOGUMOGUインフォメーション�
� 道農政部食の安全推進局食品政策課

　８９	 �普及センターだより・北から南から� 各農業改良普及センター

　９０	 �北海道消費者協会NEWS� 北海道消費者協会

　９２	 �カントリーライフへご招待� 上口里美

〝野菜ソムリエのいる農家〟として、羊蹄山のパワーを得ながら
野菜栽培を行う留寿都村の吉川浩さん・巴さん。２人は雪が降る
まで農作業を行い、巴さんは野菜ソムリエとして冬季をメインにＳＮ
Ｓ発信などの活動を行う。最近では、よしかわファーム独自のサー
ビス「農家サブスク」も注目を集めている

　９３	 �連載漫画『がんばれ麦ちゃん』（358）� 山城寿緒

　９４	 �食の探偵ファイル㉕� 矢島あづさ

〈連載／石田邦雄の一筆啓上、「土づくり同様、人づくりも」㉓〉
　９６	 �改めて「学ぶことの意味｣を考える� 石田邦雄

〈ひょうきん院長があぜ道を行く（121）〉
１００	 �昨年を振り返って～露宇戦争とパンデミック� 橋本洋一

１０３	 �読者の広場� 笹田真里奈、原　誠

１０５	 �こうしてゴールイン� 小崎　光・亜由美

１１４	 �編集余滴・次号予告� 編集部

〈夢に向かう人間たち〉
　６０	 �農家、市民、ボランティアなど�

多くの人が関わる「おたがいさま」事業� 温井麻美さん（伊達市）

〈新規就農者の横顔〉
　６２	 �羊蹄山からエネルギーを得て自分に厳しく野菜に優しい営農�

� 吉川　浩さん・巴さん（後志管内留寿都村）

〈日本学校農業クラブ全国大会　意見発表会〉

　６４	 �Twin rowとの出合い～農業後継者としての決意� 森本　凱

　６７	 �酪農は新たなステージへ～エコフィードの可能性は無限大！�
� 多田有里

　７０	 �米粉でつなぐ地域と未来� 高橋沙弥

〈作物にとってよい土とは⑬〉
　７４	 �作物の養分とは何か―その論争と結末� 松中照夫

　７６	 �＜肉用牛＞高所得経営と低所得経営の特徴とは（終回）�平石　武

〈農業保険の概要（終回）〉
　８１	 �顧客ニーズに対応した水稲共済の仕組みと加入方法� 長谷川高洋

〈連載／肥料高騰を乗り切るために③〉
　８４	 �牧草地の施肥対応技術� 岡元英樹
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