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C O N T E N T S
　　４	 �力を合わせて地域に活力を�

～「そうべつくだもの村」の取組み� 今井　望

　１０	 �ESSEY「人生は雫酒」第138回　農家生まれ（下）� 小檜山　博

〈農政時評〉
　１２	 �意外と「難しい」地産地消� 今野聖士

　２８	 �イチゴ「ゆきララ」の安定生産技術� 地子　立

　３２	 �DIYで作ろう単管パイプハウス�
～３Dモデルデータでイメージをつかめ！� 菅原章人

　３６	 �うぃずOneトマト栽培技術の概要と北海道内の普及状況�
� 鳥山航進

　３９	 �みどりの食料システム戦略� 農林水産省北海道農政事務所

　４０	 �カボチャのつる枯病による貯蔵腐敗を低減する技術� 新村昭憲

〈令和２年度女性・高齢者チャレンジ活動表彰事業〉
　４４	 �指導農業士・農業士が地域の学びの場を創出�

～しべちゃ町農業女性カレッジ（釧路管内標茶町）� 小泉真木

〈夢に向かう人間たち〉
　４８	 �１日農業バイトで「働く人」と「雇う人」の両方に向けたＰＲを�

� 下山一志さん（幕別町）

〈SLOWFOOD　COOKING〉
　５０	 �カブの千枚漬けと赤カブの甘酢漬け、おはぎ�

� しべつネットワークみらいフォー

〈天気で元気！天気を味方につけてより良い生活㊹〉
　５３	 �暑すぎる夏への備え� 森山知洋

　５５	 �どんどん食べよう北海道～紹介します！わが地域の地産地消�
� 北海道

〈農場の顔デザイン物語⑧〉
　５６	 �湧別町・菅井牧場の顔を見に行こう！�

� 農場の顔デザイン事業部

　14	 特集
�水稲低コスト・省力化
生産技術研修会

　１６	 �ドローン防除の基礎知識とホクレンの取組み� 丹羽昌信氏

　２０	 �ドローン防除事例紹介と今後の展望について� 請川博一氏

　２４	 �新たな自動給水装置「水田farmo」の紹介� 熊川貴士氏
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表 紙

C O N T E N T S

FOOD&EARTH

　９１	 �いにしえの野菜に思いをはせて� 中橋賢一

　９２	 �どさんこMOGUMOGUインフォメーション�
� 道農政部食の安全推進局食品政策課

　９３	 �普及センターだより・北から南から� 各農業改良普及センター

　９４	 �北海道立消費生活センターNEWS� 北海道立消費生活センター

　９６	 �カントリーライフへご招待� 成田聖美

牧之瀬佳貴さん、智子さんご夫妻はカナダの大学で出会い、卒
業後は東京で働いていたが、家族とすごす時間を長くしたいと弟
子屈町で新規就農。昼夜放牧酪農を行い、乳量や分娩間隔は
良好で順調な経営をされている牧之瀬さんは「酪農には夢がある！」
と目を輝かせている。

　９７	 �連載漫画『がんばれ麦ちゃん』（342）� 山城寿緒

　９８	 �食の探偵ファイル⑧� 矢島あづさ

〈ひょうきん院長があぜ道を行く（104）〉
１００	 �シマリス、ネザーランドドワーフとの共同生活� 橋本洋一

１０３	 �読者の広場� 佐藤絢也、新井伸二

１０５	 �こうしてゴールイン� 塚谷昌輝・冴美

１０６	 �編集余滴・次号予告� 編集部

１０7	 �初心者向け　北海道の果樹栽培マニュアル①　アロニア
� 同編集委員会

〈新規就農者の横顔〉
　５８	 �カナダで出会い、弟子屈で昼夜放牧酪農を実現�

� 牧之瀬佳貴さん、智子さん（釧路管内弟子屈町）

〈耕すコピー②〉
　６０	 �「物を、止めない。」JR貨物北海道支社の例� 池端宏介

　６２	 �「八雲ハンドメイドの会」30周年の活動の軌跡� 田所由理恵

　６５	 �農業の魅力を伝える〝宗谷農業出前授業〟� 川上　樹

　６８	 �地域で新規就農者支援に取り組もう� 和泉真理

　７１	 �衛星画像と地形情報を活用して土壌の物理性不良をみつける�
� 石倉　究

　７６	 �天北地域に適した牧草、オーチャードグラス、ペレニアルライグ
ラスを活用して良質粗飼料を生産しよう� 岡元英樹

　８０	 �繋ぎ飼養経営の濃厚・粗飼料自動給餌機の経済性� 濱村寿史

〈農家の金言に学ぶ（上）〉
　８４	 �ＳさんとＵさんから学んだこと� 髙橋義雄

〈連載／石田邦雄の一筆啓上、「土づくり同様、人づくりも」⑥〉
　８６	 �愛犬ジョンに教えられて� 石田邦雄

　８８	 �学校教育における農業の位置付けと関係機関による支援�
� 脇谷祐子・井上淳生
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