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  ４  若手後継者が一致団結、地域団体でASIAGAP取得
� 永山町稲作研究会（旭川市）

　１０　 ESSEY「人生は雫酒」 123柔道は面白い（上）�
� 小檜山　博

〈新規就農者の横顔〉
 １２　 お弁当に入れるおなじみ野菜を届けたい
� 千葉竜也さん・沙織さん（千歳市）

〈令和元年度女性・高齢者チャレンジ活動表彰事業〉
　１４　　高度・最新技術を学び、経営に生かす

～デイリーウーマンズ（網走市）� 西川智子

〈農政時評〉
 １８　　「緊急事態宣言」前夜� 清水池義治

特集 きたひとネット in 2020〝営む〟
 ２０　　パネルディスカッション

農業経営と人を結ぶネットワーク作り
～新潟市の取組み

� 大西寿美さん、長谷川晴美さん、坂井美幸さん、中村由美子さん

 ２８　　分科会

経営移譲・継承・第三者継承
～スムーズな継承と問題点

� 植田喜代子さん、東井宏光さん、三谷好美さん、小林国之さん

 ３４  分科会

この前いつ休んだ？
私たちのワークライフバランス

� 加藤博美さん、李　妍淑さん、吉田省子さん

 ４０  将来の面積拡大を見据えた羽幌町における「疎植栽培」
� 本山正浩

 ４４  球をひとまわり大きくする
直播タマネギの窒素分施法� 小谷野茂和

 ４８  長イモの安定生産に向けた催芽法改善� 八木亮治

〈SlowFood　Cooking〉
　５２  牛乳豆腐春巻き、音別産すんごい肉厚しいたけカツ、

きくいもチャウダー� ＪＡくしろ丹頂女性部音別支部

〈Let's Enjoy AgriLife by Windmillk③〉
 ５５  酪農絵文字� Windmillk

〈天気で元気！天気を味方につけてより良い生活㉙〉
　５７　　シラカバ花粉症に気を付けよう!� 森山知洋
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表 紙
ASIAGAPの団体認証を取得
した永山町稲作研究会の目黒
大地さん、副代表の楠智晴さ
ん、代表の黄木高善さん、岡
田健太さん、関谷優太さん（写
真左から）。30代、40代の後
継者たちが一致団結し、全員
がJGAPの指導員も取得。「よ
り良い米を作ろう」と営農に
励んでいる。（旭川市） イラスト／佐藤忠史・竹津　昇・矢島あづさ
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１０６　　連載　全道JA青年部大会～JA中札内村青年部� 山本信吾

１１１  読者の広場� 中橋晴樹、秋山雅人

１１３  こうしてゴールイン� 三上　竜・唯・太鳳

１１４  編集余滴・次号予告� 編集部

 ５９  わが地域の６次産業化� 北海道

　６０　　「紅金時」を使ったようかん復活～江差町「一×二×三業懇話会」� 深尾伸一

　６２　　農家女性はどのように生きがいを築き上げたのか（下）� 大槻優子

　６６　　機能性物質イヌリンに着目。北海道キクイモ生産者協議会発足
� 梅村敦子

　７０　　上川町馬鈴しょの収量向上と労働軽減の取組み
� 樋口裕二

　７４　　気候変動が自給飼料生産に及ぼす影響と栽培管理技術の対応
� 佐藤尚親

　７８　　播種後の天候もポイント！
飼料用とうもろこしの効果的な窒素施肥� 八木哲生

　８３　　初産牛の乳量を高めよう� 谷川珠子

　８６　　酪農における自動化技術導入の展望� 金子　剛

Food&Earth
 ８９  いにしえの野菜に思いをはせて� 中橋賢一

 ９０  Slow Food＆Fair Trade情報� 道農政部食の安全推進局食品政策課

 ９１  普及センターだより・北から南から� 各農業改良普及センター

 ９２  北海道消費者協会NEWS� 北海道消費者協会

 ９４  カントリーライフへご招待� 串田貴美香

　９８　　令和元年度北海道指導農業士・北海道農業士称号贈呈式� 道農政部
〈ひょうきん院長があぜ道を行く�〉

１０２　　ユトリロの孤独� 橋本洋一

〈再び、夫婦円満のコツ、教えちゃいます⑤〉
１０４　　心のクセを考えてみる� 小林美智子

 ９５  連載漫画『がんばれ麦ちゃん』（327）� 山城寿緒 

 ９６  北のおいしい見聞録�� 矢島あづさ


