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  4  規模拡大しながらも家族の負担が少ない、
省力・低コストを実現� ㈱佐藤農場（妹背牛町）

 １０  ESSEY「人生は雫酒」 102相撲とり（上）�小檜山　博
〈夢に向かう人間たち〉

 １２  �大好きなこの地域と暮らしを、
これからも維持するために� 鈴木瑠依さん（旭川市）

〈平成29年度女性・高齢者チャレンジ活動表彰事業〉
 １4  酪農女性が学び、集う大切な場をつなぐ

～苫前町「モーモーみるく倶楽部」� 松田聖子

〈農政時評〉
 １８  TPP11関連法の成立� 清水池義治

特集 地域を越えた有機農業交流会
 ２０  �３期目を迎えた北海道有機農業推進
計画の概要� 道農政部食の安全推進局食品政策課

 ２３  �道南で有機農業の広がりを目指す！
～道南有機農業ネットワークの取組み� 竹内正信

 ２７  �カボチャに特化した有機農業の取組み
� 明井清治氏

 ３２  �後志有機農業ネットワークの活動経過
� 風間基充

 ３６  �有機の里を夢見て� 波多野信夫氏

〈平成29年度に認定された新品種〉
 4２  低温苗立性が優れ、直播栽培に適する水稲品種「上育471号」
� 木内　均

 44  寒さに強く、おいしい豆腐ができる大豆「十育258号」� 小林　聡
 4６  ポテトチップ用馬鈴しょ新品種「北育22号」の特性� 大波正寿

 4８  てん菜新品種候補「北海104号」の特性� 田口和憲

〈SlowFood　Cooking〉
 ５０  チーズクリームのフルーツサンド、モッツアレラと

ガリのおにぎり、玄米ときのこのチーズリゾット
� ASUKAのチーズ工房

 ５２  わが地域の６次産業化� 北海道

〈天気で元気！天気を味方につけてより良い生活⑧〉
 ５4  夏バテ対策は食生活から� 森山知洋

〈新規就農者の横顔〉
 ５６  �〝強い農業〟に向かってステップアップ！

自分の生産物の価値を高めたい
� 井村昌発さん・あゆみさん（赤井川村）

〈平成29年度北海道青年農業者会議④　畜産経営部門最優秀賞〉
 ５８  ペレプロシーズン3　探さない…待つの！� 元山亮眞

謹
ん
で
大
雨
災
害
の
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
た
び
の
７
月
２
日
か
ら
の
大
雨
に
よ
り
被
害
を
受
け
ら
れ

ま
し
た
皆
さ
ま
に
、
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

一
日
も
早
い
復
旧
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

1808-03_目次／三校.indd   7 2018/08/02   10:39:11



CONTENTS   2

表 紙
佐藤忠美さん・聖子さんご夫妻は第
47回日本農業賞個人経営の部で大賞
を受賞。水稲・小麦の規模拡大をしな
がら省力化と労働時間の短縮、高収量・
高品質を実現させたことが評価され
た。「忙しい中でも暑くて仕事にならな
いときは、ひと休みして家族でドライ
ブに行くんですよ！」と笑いながら話
す佐藤さん家族は、水田の水のように
キラキラと光っていた。（妹背牛町） イラスト／佐藤忠史・竹津　昇・矢島あづさ

2018.082018.089

 ９１  連載漫画『がんばれ麦ちゃん』（306）� 山城寿緒

１１６  連載　全道ＪＡ青年部大会～ＪＡようてい青年部倶知安支部� 妹尾憲和

１２０  読者の広場� 加藤禎行、猪狩広昭

１２１  こうしてゴールイン� 鈴木慎也・綾子

１２２  編集余滴・次号予告� 編集部

食と農
 ９２  北のおいしい見聞録㊹� 矢島あづさ

 ９4  連載／食と農のはなし� 永山久夫

Food&Earth
 ８５  食と農のかたりべの、おいしい絵本たち� 中橋賢一

 ８６  Slow Food＆Fair Trade情報� 道農政部食の安全推進局食品政策課

 ８７  普及センターだより・北から南から� 各農業改良普及センター

 ８８  北海道立消費生活センターNEWS� 北海道立消費生活センター

 ９０  カントリーライフへご招待� 苅込房子

〈シリーズ／農産物のインターネット直販②〉
 ９６  SNSや無料ブログで農産物を販売する� 山田　稔

 ９８  ｢哺育作業立会｣で子牛の管理を見直そう！� 髙見尚宏

１０２  パスチャライザーによる加熱殺菌乳の
適正管理調査から見えてきたこと
～釧路農業改良普及センター地域課題解決研修（パスチャライザー班）
� 丹羽おり恵

１０５  仲間と学び市場成績向上へ～忠類和牛改良組合の取組み� 餌取率子

１０８  釧路管内でのペレニアルライグラスの栽培・利用状況と技術資料の発行
～釧路農業改良普及センター地域課題解決研修� 森　隆光

〈ひょうきん院長があぜ道を行く�〉
１１２  半世紀後に実現した迎賓館見学� 橋本洋一

〈夫婦円満セミナー　第４弾⑧〉
１１4  妻からの相談？� 小林美智子

〈シリーズ／パッケージデザインの作り方、伝え方②〉
 ６２  パッケージデザインを作る� 野口朋宏

 ６６  産業貢献賞受賞！　自慢の商品を営業・販売・企画力を磨いて販売
� 北海道女性農業者倶楽部（マンマのネットワーク）

 ７０  グリーンツーリズムに憧れる
若手女性農業者を応援します！� 佐久間裕美子

 ７4  オホーツク地域重要病害虫対策推進会議の取組み� 福井宏次

 ７７  北見市大和地区における
園芸・畑作物の安定生産の取組み� 相馬晴康
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