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　 ４  設立４年目でWAP100認定。
週末限定のマルシェも好評� Ambitious Farm㈱（江別市）

　１０　 ESSEY「人生は雫酒」�顔を見合わせる
� 小檜山　博

〈夢に向かう人間たち〉
　１２  �思いを伝え、誇りを形に「農業をデザインで変える」
� 長岡淳一さん（帯広市）

　１４　　隠れた名店「よーぐると工房Baw」へいらっしゃい！
� 深尾伸一

〈農政時評〉
 １６　　アニマルウェルフェアの実践� 清水池義治

特集 きたひとネットフォーラム2018〝識る〟
　２０　　�【基調講演】
きたひとネットの10年とその先に
あるもの� 小内純子さん

　２6　　�【パネルディスカッション】
地域で活躍する女性。自分たちと
地域とのかかわり、課題とは？

� 小栗美恵さん、内藤圭子さん、寺町敬子さん、中村由美子さん、小内純子さん

　３4　　�10年目を迎えた「きたひとネット
フォーラム」の歩みとこれから

� 中村由美子

　４０　　平成29年度北海道農業士協会先進地視察研修に参加して� 影山伸也

　４４　　サクランボの結実に欠かせない「マメコバチ」の
飼養管理のポイント� 後志農業改良普及センター北後志支所

　４９　　自主性を尊重する「滝川農業塾」による農業後継者育成支援� 高嶋秀治
〈SlowFood　Cooking〉

　５２  水無月、しゅうまい（自己流）、水菜とおあげさん
の炊いたん� 〝輝凜’s〟

 ５４  わが地域の６次産業化� 北海道

〈天気で元気！天気を味方につけてより良い生活⑥〉
　５６　　高温と乾燥をもたらすフェーン現象� 森山知洋

　５８　　ちょっとの工夫で作業がラクに！（終回）
� 空知農業改良普及センター北空知支所

〈新規就農者の横顔〉

 ６０  �仕事に真
しん

摯
し

に取り組む、プロのスタンスを目指して
� 齊藤義崇さん（栗山町）

〈平成29年度北海道青年農業者会議②　地域活動部門最優秀賞〉
　６２  訓子府町４HクラブWelcome「しばれ」

～土壌凍結と歩み続ける� 南　雅之
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表 紙
「お久しぶり。元気だった」「雪の量は
どうだった」など、久しぶりに会うメン
バーを気遣う声が、調理場に飛び交う。
西胆振管内の女性農業者の資質向上と
地域の活性化を目的に集まった「輝凜
's」（こりんず）の人たちが、本誌スロー
フードクッキングの調理、撮影に集まっ
てもらった。「農業の魅力」「地域の食文
化」の発信、高校での出前授業など、
食文化を伝えるために力を注いでいる。 イラスト／佐藤忠史・竹津　昇・矢島あづさ
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 ８９  連載漫画『がんばれ麦ちゃん』（304）� 山城寿緒

１１６　　連載　全道ＪＡ青年部大会～ＪＡむかわ青年部� 辻　雄一

１２０  読者の広場� 山木　昇、今村　敬

１２１  こうしてゴールイン� 本田好正・莉奈

１２２  編集余滴・次号予告� 編集部

食と農
 ９０  北のおいしい見聞録㊷� 矢島あづさ

 ９２  連載／食と農のはなし� 永山久夫

Food&Earth
 ８３  食と農のかたりべの、おいしい絵本たち� 中橋賢一

 ８４  Slow Food＆Fair Trade情報� 道農政部食の安全推進局食品政策課

 ８５  普及センターだより・北から南から� 各農業改良普及センター

 ８６  北海道立消費生活センターNEWS� 北海道立消費生活センター

 ８８  カントリーライフへご招待� 岡部一代

〈シリーズ／収入保険制度の仕組み②〉
　９４  保険料などの例示と類似制度との関係� 岩城知幸

　９８　　水稲直播・低コスト省力化生産技術研修会� 谷川博文

〈平成29年度北海道自給飼料生産優良事例発表〉
１００　　牧草を生かしたフリーストール＋

放牧スタイルの実践～猿払村 守谷牧場の事例
� 宗谷農業改良普及センター

１０４　　草地の植生改善に向けた
TACSしべちゃの取組みについて� 龍前直紀

１１０　　南るもい産「ルルロッソ」を活用した地域活性化に向けた取組み
� 大西悦朗

〈ひょうきん院長があぜ道を行く�〉
１１２　　波乱万丈の浦高入学生活� 橋本洋一

〈夫婦円満セミナー　第４弾⑥〉
１１４　　夫の禁煙宣言� 小林美智子

　６８　　今年で45周年を迎える「清里町プライズクラブ」の
これまでの歩み� 笹原勇太

　７２　　好評につき今年も開催！～SAKURA会セミナー� 砂子田円佳

　７７　　４年に１度の国際農機展「ICTとともに更なる未来へ」� 竹中秀行


