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  4  法人化で地域の酪農を守り、徹底した管理で
健康な乳牛を育成� 太陽ふぁーむ有限会社（浜頓別町）

 10  ESSEY「人生は雫酒」�生きがい� 小檜山　博

〈夢に向かう人間たち〉
 12  �「さっぽろオータムフェスト」で、

農業を考えるきっかけをつくりたい
� 松森恵一さん（札幌市）

 14  「胆振管内女性農業者ネットワーク〝香凛’s（か
りんず）〟｣による食育活動（出前授業）について

� 浦部みむね

〈農政時評〉
 18  安倍農政と第48回衆議院総選挙� 清水池義治

 44  宗谷管内でのICT酪農の可能性� 宗谷農業改良普及センター

 47  平成29年度北海道指導農業士現地研修会inねむろ� 和﨑陽一

〈SlowFood　Cooking〉
 52  絹さやのしょうが醤油漬け、絹さやの浅漬け、

絹さやのキムチ漬け、絹さやのピクルス
� 上ノ国サヤエンドウ生産組合

 54  わが地域の６次産業化� 北海道

 55  ちょっとの工夫で作業がラクに！
� 留萌農業改良普及センター南留萌支所・釧路農業改良普及センター釧路東部支所

〈新規就農者の横顔〉
 56  �作業に創意工夫。夫婦二人三脚で、

地域に認められる農家になりたい
� 杉島則和さん・めぐ美さん（美深町）

〈農業高校農業特別専攻科の地域と密着した担い手育成〉
 58  年齢やキャリアを問わず、農業に意欲ある人を受け入れます
� 岸本　修

 60  年齢を超えて「牛飼い」の友人づくりと技術を学ぶ� 菊地昭吾

 64  14年続けてきた「岩見沢めぐみ幼稚園」の農業体験記
� 瀬尾悦郎

 68  東川町「女性のための田んぼの教室」の取組み� 辻　英敏
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特集 平成29年技術総括

 20  �水稲� 辻　敏昭

 24  �野菜
� 橋本和幸・佐々木康洋・高橋恒久

 30  �花き� 小林孝夫

 32  �果樹� 猫塚雅彦

 34  �畑作� 笠原亮平・池田　勲

 38  �乳牛� 齊藤　潔

 40  �肉牛� 富岡康裕

 42  �飼料作物� 横山　優
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表 紙
新規参入者の中では珍し
い畑作経営を行う杉島則
和さん、めぐ美みさんご
夫妻。基本技術を抑えつ
つ、ひと手間を加えるこ
とで品質・収量の向上図
るご夫妻は、前向きに農
作業に取り組んでいる。
（美深町）

イラスト／佐藤忠史・竹津　昇・矢島あづさ
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 89  連載漫画『がんばれ麦ちゃん』（298）� 山城寿緒

109  連載　全道ＪＡ青年部大会～ＪＡ忠類青年部� 小室洋輔

114  読者の広場� 坂本美穂、柴田友恭

115  こうしてゴールイン� 南部恭平・理央

117  平成29年総目次� 編集部

122  編集余滴・次号予告� 編集部

食と農
 90  北のおいしい見聞録㊱� 矢島あづさ

 92  連載／食と農のはなし� 永山久夫

Food&Earth
 83  食と農のかたりべの、おいしい絵本たち� 中橋賢一

 84  Slow Food＆Fair Trade情報� 道農政部食の安全推進局食品政策課

 85  普及センターだより・北から南から� 各農業改良普及センター

 86  北海道立消費生活センターNEWS� 北海道立消費生活センター

 88  カントリーライフへご招待� 小林晴香

 94  JAかわにし長イモ・豆が国際認証SQFを取得
� 常田　馨

〈シリーズ／乳牛の蹄病のコントロール④〉

 98  趾
し
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のコントロール� 中村聡志

〈GAPの基本を学んでみよう③〉
100  GAPの種類と特徴� 道農政部食の安全推進局食品政策課

〈ひょうきん院長があぜ道を行く�〉
102  小京都金沢の想い出� 橋本洋一

〈夫婦円満セミナー　第３弾（終回）〉
104  夫婦円満ことわざ特集� 小林美智子

〈連載／毎日を幸せに生きるヒント（終回）〉
106　幸せの根を心に深く張る� 成瀬まゆみ

 70  水稲の省力・低コスト栽培先進事例
～九州・北陸地方の取組み� 武澤好記・有田匡志

 74  札幌市内のスマートアグリプラントによる高品質ミニトマト生産
� 杉山正行

 77  「雪踏みによる野良イモ対策事例」について
� 網走農業改良普及センター地域第三係

 80  第11回全国和牛能力共進会に参加して� 渡邉　薰


